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Vypracovala: Ing. Erika Barlová 

Schválené v PK: 29.09.2023 

Schválené riaditeľom školy: 
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Vedúca PK: Ing. Erika Barlová 

Členovia PK – za úsek TV a OP, ktoré vyučujú: 

      Mgr. Lucia Jenčová               ZDR I.Dka, II.Dka, III.Cka, ODK I.Dka                                               

                                                     NKZ I.Ako, II.Ako, III.Ako,  

      Mgr. Martina Micíková         MTE I.Dka, II.Dka, III.Cka,  

      Mgr. Adela Sabovíková         ZDR II.Ako, III.Ako, IV.Cko   

      Ing. Erika Barlová                 TEC I.Ako, II.Ako, III.Ako, I.Dka, II.Dka, III.Cka                                                            

                                                     MTE IV.Cko, NKZ IV.Cko 

      Mgr. Martina Koščová           PSY III.Ako, IV.Cko, III.Cka 

                                                     ODK II.Dka, III.Dka, EVC I.Ako 

      Mgr.Lenka Kačeriaková        ZDR I.Ako 

                                                           

Členovia PK za úsek PV:   

- MOV pre odbor kaderníčka              -   Bc. Marianna Sojková 

                                                                 Lucia Bačíková 

- MOV pre odbor kozmetička             -  Mgr. Zuzana porvazníková 

                                                                Bc. Danka Breznická  

                                                                                                                                                                    

Zoznam uplatňovaných učebných plánov v školskom roku 2023/2024 

 

Študijný – učebný odbor  Učebný plán  

Kaderník 6456 H duálne vzdelávanie ŠkVP Kaderník, schválený 30.8.2019 

Kozmetik 6446 K  
Školský vzdelávací program Kozmetik, 

schválený 30.8.2015 

        

Triedne majsterky pre jednotlivé odbory: 

Bc. Mariana Sojková            – II.D a III.C kaderník,  

Lucia Bačiková                     – I.D kaderník  

Bc. Dana Breznická               – II.A, IV.C  kozmetik 

Mgr. Zuzana Porvazníková   –  I.A, III.A  kozmetik 
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PRACOVNÉ AKTIVITY ČLENOV PK 

  Ing. Erika Barlová                 -    vedúca PK OP charakteru služieb 

                                                 -     príprava pomôcok, tém na písomnú a ústnu časť ZS  

                                                           a na TČ OZ MS   

  Mgr. Adela Sabovíková       -    príprava pomôcok na hodiny zdravovedy v odbore   

                                                      kozmetik        

 Mgr. Martina Micíková        -    príprava pomôcok na hodiny materiálov pre odbor  

                                                      kaderník 

   Mgr. Martina Koščová           -  príprava pomôcok a učebných materiálov na hodiny   

                                                      ODK a PSY 

                                                  -   exkurzie žiakov na výstavy v MsDK, inštalácia                    

                                                      kresieb a iných výtvarných diel žiakov v priestoroch  

                                                      školy 

 Mgr. Lenka Kačeriaková        -    príprava pomôcok na hodiny ZDR 

 Mgr. Lucia Jenčová                 -    príprava žiakov na súťaže prvej pomoci 

 Bc. Marianna Sojková             -    zodpovednosť za prevádzku kaderníckeho salónu 

- príprava súťaže zručnosti 

- príprava žiakov na súťaže v účesovej tvorbe organizovanie školení o nových 

technikách v kaderníctve                                                

   Lucia Bačíková                       -    prevádzkovanie kaderníctva 

- príprava žiakov na súťaže  

- organizovanie školení o nových technikách v kaderníctve                                                

     Mgr. Zuzana Porvazníková  -    prevádzkovanie kozmetického salónu 

- príprava súťaže zručnosti 

- zabezpečovanie exkurzií pre žiakov 

- organizácia kurzov na získanie odborných certifikátov pre žiačky v odbore kozmetik 

     Bc. Danka Breznická            -    prevádzkovanie kozmetického salónu 

- príprava žiakov na súťaže 

- príprava súťaže zručnosti 

- vedie krúžok Nechtový design a vizáž  

- organizácia kurzov na získanie odborných certifikátov pre žiačky v odbore kozmetik 
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HLAVNÉ ÚLOHY PK 

 

           Na hodinách teoretického vyučovania vytvárať u žiakov vzťah k odborným 

predmetom a k povolaniu, naučiť ich správne používať odbornú terminológiu, viesť žiakov 

k osvojovaniu vedomostí potrebných pre praktický výkon povolania, k samostatnosti 

a tvorivosti. Hlavným cieľom odborných predmetov je naučiť aplikáciu vedomostí v nových 

situáciách, pri pracovných postupoch poskytovania kaderníckych a kozmetických služieb 

a v komunikácii so zákazníkom.  

          Zvýšenú pozornosť venovať žiakom končiacich ročníkov. Viesť ich k zodpovednej 

príprave na ZS a MS. 

          Na odbornom výcviku je cieľom precvičovať praktické činnosti a pracovné postupy, 

naučiť sa zorganizovať si prácu, udržiavať čistotu a hygienu, dodržiavať predpisy BOZP 

a zvládnuť komunikáciu so zákazníkom. 

              Okrem osvojovania teoretických vedomostí a praktických zručností je úlohou 

všetkých členov PK aj viesť žiakov k tolerancii, naučiť ich spolupracovať a predchádzať 

negatívnym javom napr. šikanovanie, záškoláctvo, podvádzanie a p. 

              Motivovať žiakov k účasti na súťažiach v účesovej tvorbe a dekoratívnej kozmetike, 

pripraviť a trénovať ich na súťaže s cieľom  reprezentácie školy aj mimo vranovského regiónu 

              Doplňovať,  aktualizovať a hodnotiť školské vzdelávacie programy z hľadiska 

odborných predmetov a odborného výcviku. 

              Reprezentovať školu na akciách organizovaných v regióne Vranova a na ZŠ 

organizovaním besied, prednášok, ukážok líčenia, účesov a starostlivosti o pleť a telo – 

zapojiť nadaných a talentovaných žiakov. 

              Venovať pozornosť zaostávajúcim žiakom , motivovať ich, sledovať ich dochádzku 

na vyučovanie, dbať na dobratie učiva a v prípade potreby im vypísať komisionálne skúšky.  

              Vypracovať a schváliť témy na PČ a TČ OZ MS pre odbory kozmetik a vlasová 

kozmetika, ako aj témy na praktickú a ústnu časť ZS pre odbor kaderník. 

 

PLÁN ŠKOLSKÝCH A MIMOŠKOLSKÝCH SÚŤAŽÍ 

Súťaž zručnosti  

Kozmetik: triedne kolá pre 1.,2., 3.  ročník – február, v rámci OV, víťazky sa zúčastnia 

mimoškolských súťaží 

Kaderník: triedne kolá  – február, v rámci OV 



5 

 

Súťaž prvej pomoci - žiaci 1.ročníka odborov kozmetik, výživa, ochrana zdravia a 

hodnotenie potravín 

Na mimoškolské súťaže budeme žiakov prihlasovať priebežne, podľa ponuky organizátorov. 

Uprednostníme tie, ktoré budú bližšie k nášmu regiónu. 

  

PLÁN EXKURZIÍ V ŠOLSKOM ROKU 2022 –2023 

 

− December 2023: Vianočné trhy v Košiciach, Prešove 

− Apríl, máj 2024: Svadobný veľtrh – Košice, Prešov 

− Výstavy v MsDk vo Vranove nad Topľou, podľa aktuálnej ponuky 

− Odborné kozmetické a kadernícke školenia, prezentácie vo Vranove, Košiciach 

a Prešove – podľa aktuálnej ponuky 

      

PLÁN ZASADNUTÍ PK PREDMETOV POTRAVINÁRSKEHO ZAMERANIA 

A SLUŽIEB 

  august 2023:         Prerokovanie a odsúhlasenie TP 

                                Návrh plánu práce PK 

                                Návrh plánu exkurzií                             

september 2023:     Schválenie plánu práce PK                           

november 2023:      Práca žiakov na odbornom výcviku 

                                Stav výučby v odborných predmetoch 

                                Skúsenosti MOV a učiteľov v 1. roč.                     

                                Príprava školských kôl súťaží zručnosti 

február/marec 2024:  Kontrola plnenia uznesení a TP 

                                Zhodnotenie škol. kôl súťaží zručnosti 

                                Návrh a schválenie tém na TČ OZ MS (kozmetik)                             

                                schválenie tém na  písomnú, praktickú a ústnu časť ZS 

                                v odbore kaderník 

jún  2024:              Zhodnotenie priebehu ZS a MS 

                               Správa o činnosti PK – prerokovanie 

                               Návrhy na ďalšiu prácu PK  
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POŽIADAVKY  PK  NA  MATERIÁLNO –-TECHNICKÉ  ZABEZPEČENIE 

 

Navrhujeme objednať nasledovné tituly časopisov: 

Derma revue - štvrťročník distribuovaný bezplatne všetkým registrovaným školám 

a prevádzkam osobných služieb – obnoviť registráciu školy každý rok! 

Absolut look – kozmetika, nechty, vlasy...................12,95€ / ročné predplatné 

Odborné časopisy používame na hodinách OP, pri vypracovaní referátov, ako učebnú 

pomôcku, na odbornom výcviku, pri inšpirácii na súťažné účesy, v zavádzaní nových strihov 

a módnych trendov v líčení, účesovej tvorbe. 

Navrhujeme pre PK:   aktuálne odborné publikácie podľa ponuky na trhu 


