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Plan prace predmetovej komisie odbornych predmetov

charakteru sluzieb

na Skolsky rok 2023/2024

Vypracovala: Ing. Erika Barlova
Schvalené v PK: 29.09.2023

Schvalené riaditelom Skoly:



Vedica PK: Ing. Erika Barlova
Clenovia PK — za tisek TV a OP, ktoré vyuduju:
Mgr. Lucia Jen¢ova ZDR |.Dka, 11.Dka, 111.Cka, ODK |.Dka
NKZ I.Ako, I1.Ako, 111.Ako,
Mgr. Martina Micikova MTE 1.Dka, 11.Dka, I11.Cka,
Mgr. Adela Sabovikova ZDR 1l1.Ako, I11.Ako, IV.Cko

Ing. Erika Barlova TEC 1.Ako, 1I.Ako, III.Ako, I.Dka, II.Dka, II1I.Cka
MTE IV.Cko, NKZ IV.Cko
Mgr. Martina Kos¢ova PSY III.Ako, IV.Cko, III.Cka

ODK I1.Dka, I11.Dka, EVC I.Ako
Mgr.Lenka Kaceriakova ZDR I.Ako

Clenovia PK za tisek PV:

- MOV pre odbor kadernicka - Bc. Marianna Sojkova
Lucia Bacikova

- MOV pre odbor kozmeticka - Mgr. Zuzana porvaznikova

Bc. Danka Breznicka

Zoznam uplatiiovanych ucebnych plianov v Skolskom roku 2023/2024

Studijny — uebny odbor Ucebny plan

Kadernik 6456 H dualne vzdeldvanie SkVP Kadernik, schvaleny 30.8.2019

Skolsky vzdeldvaci program Kozmetik,

schvaleny 30.8.2015

Kozmetik 6446 K

Triedne majsterky pre jednotlivé odbory:

Bc. Mariana Sojkova —11.D a III.C kadernik,
Lucia Bacikova — L.D kadernik

Bc. Dana Breznicka —1LLA, IV.C kozmetik
Mgr. Zuzana Porvaznikova — LA, IIlLA kozmetik




PRACOVNE AKTIVITY CLENOV PK
Ing. Erika Barlova - vedtca PK OP charakteru sluzieb
- priprava pomdcok, tém na pisomnu a ustnu cast’ ZS

ana TC OZ MS

Mgr. Adela Sabovikova - priprava pomdcok na hodiny zdravovedy v odbore
kozmetik
Mgr. Martina Micikova - priprava pomdcok na hodiny materiadlov pre odbor
kadernik
Mgr. Martina Kos¢ova - priprava pomdcok a u¢ebnych materidlov na hodiny
ODK a PSY

- exkurzie Ziakov na vystavy v MsDK, inStaldcia

kresieb a inych vytvarnych diel ziakov v priestoroch

Skoly
Mgr. Lenka Kaceriakova - priprava pomocok na hodiny ZDR
Mgr. Lucia Jencova - priprava ziakov na stutaze prvej pomoci
Bc. Marianna Sojkova - zodpovednost’ za prevadzku kadernickeho salonu

- priprava sut’aZze zru¢nosti

- priprava ziakov na sutaze v ulesovej tvorbe organizovanie Skoleni o novych

technikach v kadernictve
Lucia Bacikova - prevadzkovanie kadernictva
- priprava Ziakov na stit'aze
- organizovanie $koleni o novych technikach v kadernictve
Mgr. Zuzana Porvaznikovd - prevadzkovanie kozmetického salénu
- priprava sut’aZze zrucnosti

- zabezpecCovanie exkurzii pre Ziakov

- organizacia kurzov na ziskanie odbornych certifikatov pre ziacky v odbore kozmetik

Bc. Danka Breznicka - prevadzkovanie kozmetického salonu
- priprava ziakov na sut'aze
- priprava sut’aze zru¢nosti

- vedie krazok Nechtovy design a vizaz

- organizacia kurzov na ziskanie odbornych certifikatov pre ziacky v odbore kozmetik



HLAVNE ULOHY PK

Na hodinach teoretického vyuclovania vytvdrat u ziakov vztah k odbornym
predmetom a k povolaniu, nau¢it’ ich spravne pouzivat’ odbornu terminoldgiu, viest' ziakov
k osvojovaniu vedomosti potrebnych pre prakticky vykon povolania, k samostatnosti
a tvorivosti. Hlavnym cielom odbornych predmetov je naucit’ aplikaciu vedomosti v novych
situdciach, pri pracovnych postupoch poskytovania kadernickych a kozmetickych sluzieb
a vV komunikécii so zdkaznikom.

Zvysenu pozornost’ venovat’ ziakom konciacich ro¢nikov. Viest’ ich k zodpovednej
priprave na ZS a MS.

Na odbornom vycviku je cielom precvi¢ovat’ praktické ¢innosti a pracovné postupy,
naucit’ sa zorganizovat’ si pracu, udrziavat’ Cistotu a hygienu, dodrZiavat’ predpisy BOZP
a zvladnut’ komunikéciu so zékaznikom.

Okrem osvojovania teoretickych vedomosti a praktickych zrucnosti je twlohou
vSetkych ¢lenov PK aj viest’ Ziakov k tolerancii, naucit’ ich spolupracovat’ a predchadzat’
negativnym javom napr. Sikanovanie, zaSkolactvo, podvadzanie a p.

Motivovat’ ziakov K ucasti na siitaziach v ucesovej tvorbe a dekorativnej kozmetike,
pripravit’ a trénovat ich na sutaze s cielom reprezentacie Skoly aj mimo vranovského regiénu

Dopliiovat’, aktualizovat’ a hodnotit’ Skolské vzdelavacie programy z hl'adiska
odbornych predmetov a odborného vycviku.

Reprezentovat’ §kolu na akciach organizovanych v regiéne Vranova ana ZS
organizovanim besied, prednéasok, ukazok lienia, ucesov a starostlivosti o plet’ atelo —
zapojit’ nadanych a talentovanych ziakov.

Venovat pozornost’ zaostdvajucim ziakom , motivovat’ ich, sledovat’ ich dochadzku
na vyucovanie, dbat’ na dobratie uciva a Vv pripade potreby im vypisat’ komisionalne skusky.

Vypracovat’ a schvalit’ témy na PC a TC OZ MS pre odbory kozmetik a vlasové

kozmetika, ako aj témy na prakticku a ustnu Cast’ ZS pre odbor kadernik.

PLAN SKOLSKYCH A MIMOSKOLSKYCH SUTAZI

Sut’az zrucénosti

Kozmetik: triedne kola pre 1.,2., 3. ro¢nik — februar, v ramci OV, vitazky sa zacastnia
mimoskolskych sit’azi

Kadernik: triedne kola — februar, v ramci OV



Sut'az prvej pomoci - ziaci l.rocnika odborov kozmetik, vyziva, ochrana zdravia a
hodnotenie potravin
Na mimoskolské sutaze budeme ziakov prihlasovat’ priebezne, podl'a ponuky organizatorov.

Uprednostnime tie, ktoré budu blizsie k naSmu regionu.

PLAN EXKURZII V SOLSKOM ROKU 2022 —-2023

- December 2023: Viano¢né trhy v KoSiciach, PreSove

- April, maj 2024: Svadobny vel'trh — KoSice, Presov

- Vystavy v MsDk vo Vranove nad Toplou, podla aktualnej ponuky

- Odborné kozmetické a kadernicke Skolenia, prezentacie vo Vranove, KoSiciach

a PreSove — podl'a aktualnej ponuky

PLAN ZASADNUTI PK PREDMETOV POTRAVINARSKEHO ZAMERANIA
A SLUZIEB
august 2023: Prerokovanie a odsuhlasenie TP
Névrh planu prace PK
Navrh planu exkurzii
september 2023:  Schvélenie planu prace PK
november 2023:  Préca Ziakov na odbornom vycviku
Stav vyucby v odbornych predmetoch
Skusenosti MOV a ucitel'ov v 1. ro€.
Priprava Skolskych kol sut'azi zru¢nosti
februar/marec 2024: Kontrola plnenia uzneseni a TP
Zhodnotenie Skol. kol sut’azi zrucnosti
Navrh a schvalenie tém na TC OZ MS (kozmetik)
schvélenie tém na pisomnu, praktickl a ustnu cast’ ZS
Vv odbore kadernik
jun 2024: Zhodnotenie priebehu ZS a MS
Sprava o ¢innosti PK — prerokovanie

Névrhy na d’alSiu pracu PK



POZIADAVKY PK NA MATERIALNO —-TECHNICKE ZABEZPECENIE

Navrhujeme objednat’ nasledovné tituly ¢asopisov:

Derma revue - StvrtroCnik distribuovany bezplatne vSetkym registrovanym Skoldm
a prevadzkam osobnych sluzieb — obnovit’ registraciu $koly kazdy rok!

Absolut look — kozmetika, nechty, vlasy................... 12,95€ / ro¢né predplatné

Odborné casopisy pouzivame na hodinach OP, pri vypracovani referatov, ako ucebnu
pomdcku, na odbornom vycviku, pri inSpirdcii na sutazné ucesy, V zavadzani novych strihov
a modnych trendov v liceni, uc¢esovej tvorbe.

Navrhujeme pre PK: aktudlne odborné publikacie podl'a ponuky na trhu



