Sprava o ¢innosti zaujmovych kruzkov na useku teoretického vyucovania v SOS

za 1. polrok S$k. roka 2021 /2022

V 1. polroku skolského roka 2021/2022 pracovalo v SOS na teoretickom vyucovani 10 titvarov

zdujmového vzdeldvania, ktoré boli financované z odovzdanych vzdelavacich poukazov. Na

zdujmové kruzky boli pouzité financné prostriedky vo vyske 854,7 €.

p. Finan¢né Pocet
Meno Kruzok
¢. prostriedky | Ziakov
L RNDr. Mariana Miklo$ova | Bystré hlavy 74 18
2 Mgr. Jozef Torma Digitalna fotografia 74 18
3 Ing. Jana Novicka Internetovy krizok 106,9 26
4 Mgr. Martina Micikova Matematické cvicenia 78,1 19
> Mgr. Ingrid Nachtmannova | Matematika hrou 78,1 19
6. Mgr. Lenka Kaceriakova Pohybové hry 94,3 23
’ Magr. Iveta Tothova Slovenc¢ina na slovicko 86,4 21
8 Mgr. BlaZena Litvinova Spoznaj svoje okolie 90,5 22
o Mgr. Dusan Durkaj Sportové hry 78,1 19
10. Mgr. Martina Kos¢ova Umelecka tvorivost’ 94,3 23
854,7 208

Sportové hry — Mgr. Dusan Durkaj

Krazok Sportové hry navstevovalo 19 ziakov.

Ciel'om krazku bolo rozvijat’ fyzickl a duSevnu stranku Ziakov, ale najmi pestovat’ pozitivny
vztah k Sportu prostrednictvom Sportovych hier - volejbal, stolny tenis. Na jednotlivych
stretnutiach sa Ziaci podrobne oboznamili so Struktirou tréningu. Na stretnutiach Ziaci
precvicovali herné ¢innosti jednotlivca ako su odbitie zhora(prsty), odbitie zdola(bager), priame
podanie zhora, uto¢ny uder(smec) vo volejbale a zdkladné udery v stolnom tenise. Tieto
¢innosti nam dali trochu zabrat’, ked'’Ze Groven technickych, koordina¢nych a pohybovych

schopnosti ziakov nie je vysoka. Tiez sme sa zamerali na rozvoj kondi¢nej zlozky a to rychlosti,

sily, vytrvalosti a koordinacie. Nadobudnuté schopnosti a zrucnosti ziaci vyuzivali v hre, ¢o



je vrchol nasho snazenia a sluzi aj ako kontrola. Od decembra krazok prebiehal online formou,
zamerany na rozvoj pohybovych schopnosti.
Finanéné prostriedky vo vyske 78,10 € boli pouzité na nakup volejbalovej lopty,

stolnotenisovej siete a stolnotenisovych rakiet.

Pohybové hry — Mgr. Lenka Kaceriakova

V krazku pracuje 23 Ziakov.

Cielom krazku je rozvijat’ fyzicku a dusevnu stranku Ziakov, ale najmi pestovat’ pozitivny
vztah Kk $portu prostrednictvom réznych pohybovych hier. Na jednotlivych stretnutiach sa Ziaci
oboznamuju so Struktirou tréningu. Na stretnutiach ziaci precvicuju bezeckl rozcvicku,
Stafetové hry s loptou a bez lopty, Stafetové behy k méte a rozne pripravné pohybové hry,
ktorymi rozvijaju rychlostné aj koordinacné schopnosti. Na rozvoj vytrvalosti vyuZivame
vytrvalostné behy. Koordindciu a ohybnost’ rozvijame rozmanitymi hrami, nahanackou,
réznymi hrami vo dvojiciach ( Na zrkadlo, Dvojnik, Na polovnika, Ostrovy ...),. Silové
schopnosti pestujeme pomocou cviceni s plnymi loptami. PrekdZkovymi drahami - s vyuZzitim
podliezania, preskakovania, obiehania rozvijame ohybnost’ a reak¢nt rychlost’. Venujeme sa aj
loptovym hram, ktoré st medzi ziakmi obl'ibené. Z basketbalu sa snazime drilovat’ herné
¢innosti jednotlivca — vedenie lopty, prihravky na mieste, vedenie lopty v dvojici, prihravky
V pohybe, strel’'ba na koS, dvojtakt, osobné branenie hraca, venujeme sa aj pripravnym hernym
¢innostiam jednotlivca, ktoré potom vyuzivaji v hre. Dolezitost davame hre fair-play
a dodrziavaniu pravidiel. Zameriavame na rozvoj kondi¢nej zloZzky ato rychlosti, sily,
vytrvalosti a koordinacie. Nadobudnuté schopnosti a zrucnosti Ziaci vyuzivaju v hre a zapase,
¢o je vrchol nasho snaZenia a sluzi aj ako kontrola a spitna vézba.

Na ¢innost’ krazku sme dostali 94,30 €. Kupili sme 2 futbalové lopty, jednu hadzanarsku
loptaa?2 florbalové hokejky.

Umelecka tvorivost’ — Mgr. Martina KoScova

V krazku pracuje 23 ziakov.

Krizok je zamerany na vytvarna tvorbu v réznych technikdch a materidloch. Pocas prvého
polroka sme pracovali na malych projektoch zameranych na tvorbu Sperkov z papiera,
dekorovanie textilu batikovanim a mal'bou. Z dévodu distanéné vyucovanie (december), Ziaci

novy projekt - Makramé v rdmci moZznosti realizovali doma (odosielanie ukazok, navodov



apostupov na tvorbu makramé). Aktivity na kruzku st a budua pre ziakov prinosné
a in$pirativne.
Za finan¢né prostriedky vo vyske 94,30 € zakupené kancelarske a vytvarnicke pomocky na

d’alSie ulohy/projekty.

Slovencina na slovicko - Mgr. Iveta Tothova

V krazku pracuje 21 Ziakov.

Ciel'om krazku je ziskanie hlbsie teoretickych poznatkov a zvysit’ jazykova kultiru pisomnych
I ustnych prejavov, prakticky precvi¢ovat’ gramatické javy a prehlbovat’ rozvoj ¢itatel'skych
a interpreta¢nych zruc¢nosti

K dispozicii sme mali 86,40 €, za ktoré sme kupili kancelarske potreby a zosity, obaly,

rychloviazace pre kazdého ziaka, noZnice, dokumentacné pera.

Poznaj svoje okolie - Mgr. BlaZena Litvinova

V krazku pracuje 22 ziakov

Hodiny mali teoreticky aj prakticky zadmer, vychadzali sme z planu krazku, ktory bol schvaleny
v septembri. Na teoretickych hodindch sme sa oboznamili s historiou jednotlivych oblasti.
Exkurzie sme volili poc¢as volI'nych dni —jesenné prazdniny, vikend, vol'né dni. Menej naro¢né
akcie boli planované poobede. Ziaci s tym problém nemaji, mame viac ¢asu na prehliadku
a nemame absenciu pocas vyucovania.

Cielom tohto krizku je pozndvanie historie nielen prostrednictvom dostupnej literatiry
a obrazového materidlu, ale priamo na konkrétnych miestach. Pozndvanie prirodnych
a kultarnych pamiatok dobre vplyva na regeneraciu duSevnych i telesnych sil vSetkych
zucastnenych na tychto akciach.

Finan¢né prostriedky vo vyske 90,50 € boli pouzité na ndkup USB kl'ucov, pisacie potreby,

kancelarsky papier, farba do tlaciarne, perd, farbicky.

Matematické cvi¢enia - Mgr. Martina Micikova

Na zaciatku Skolského roka sa do krizku zapisalo 19 ziakov z tried 2.B a 2.F. Krtzok je

zamerany na postupné objavovanie zahad a tajomstiev Ciselnych mnozin, matematickych



operacii a ich vyuzitim v beznom zivote, ked’ze Ziaci si neuvedomuju, kde vSade vyuzivaji
matematické zru€nosti a maju pocit, ze matematiku nepotrebuju.

Krizok  navstevuji ziaci Studijného aj ucebného odboru. Vo velkej miere patria
k mariligizovanej skupine, ktora je 'ahko manipulovatelna a chyba jej kritické myslenie.
Rozvoj matematického myslenia a matematickych zru¢nosti mé tymto ziakom pomoct uspesne
sa zaradit’ v zivote.

Finan¢né prostriedky sme si spojili s krizkami MATEMATIKA HROU, ktory viedla Mgr.
Ingrid Nachtmannova a BYSTRE HLAVY, ktory viedla RNDr. Mariana Miklo$ova.
Finanéné prostriedky vo vyske 78,10 + 78,10 + 74 = 230,2 € boli pouzité spolu na tonery do

tlaciarne (Cierny a farebny, USB kl'uce a kancelarske potreby.

Matematika hrou - Mgr. Ingrid Nachtmannova

Na zaciatku Skolského roka sa do kriizku zapisalo 19 ziakov.

Kruzok je zamerany na zabavni matematiku s vyuzitim IKT. V 1. polroku sme sa na
stretnutiach venovali praci s internetom a vyhl'adavali sme zabavné ilohy z matematiky, rozne
hlavolamy a potom sme ich spolo¢ne riesili. Ked’Ze Ziaci maji zna¢né nedostatky s nasobilkou,
tak na uvodnych hodinach sme sa venovali ndsobeniu ¢isel pomocou pexesa. Na cibrenie
nasobilky sme pouzili aplikaciu Youtube, kde Ziaci mohli sledovat’ r6zne formy nasobenia.
Dalej sme sa zamerali na rieSenie hlavolamov a hadaniek, pomocou ktorych si Ziaci
precvicovali logické myslenie a hl'adali r6zne postupy rieSenia. Snahou kriZzku je naucit’ sa
nebat’ matematiky, doplnit’ si chybajuce zdkladné vedomosti a pracovat’ so softvérom, ktory sa
da vyuzit’ aj na hodinach matematiky.

Finan¢né prostriedky vo vySke 78,10 € boli pouZité spolu na tonery do tlaCiarne (Cierny

a farebny, USB kl'uce a kancelarske potreby.

Bystré hlavy - RNDr. Mariana MikloSova

V krazku pracuje 18 ziakov.

Ciel'om tohto krizku je hravou formou rozsirit’ poznatky prirodovedného vzdelavania, rozvijat
logické myslenie, predstavivost’, systémovu pracu, trpezlivost, dovtip a vol'u pri dosahovani
ciela, vedomosti a zruénosti vyuzitelné v d’alsom vzdelavani a ob&ianskom Zivote. Ziaci sa

naucili pracovat’ s literaturou, vyhl'adavali ulohy na internete.



Financné prostriedky vo vyske 74 € boli pouzité spolu na tonery do tlaciarne (Cierny a farebny,

USB klI'i¢e a kancelarske potreby.

Internetovy kruzok — Ing. Jana Novicka

V krazku pracuje 26 Zziakov.

Ziaci pri praci s Internetom na krazku ziskali teoretické a praktické informacie.

Pracovali s Internetom, naucili sa vyhl'adat’ potrebné informacie, vedia sa orientovat’ na www
strankach, poznaju prehliada¢ Internet Explorer, Google Chrome a Mozilla, vedia si
nainstalovat’ potrebné programy adoplnky knim. Komunikuji spravne interaktivne
I neinteraktivne.

Finanéné prostriedky vo vyske 106,90 € boli pouzité na ndkup vyucbového a kancelarskeho

materialu.

Digitalna fotografia — Mgr. Jozef Torma

V krazku pracuje 18 Ziakov.

Ciel'om kruzku digitalna fotografia bolo oboznamit’ ziakov so zakladnymi ¢ast’ami digitalneho
fotoaparatu, fotografiou v exteriéri, konkrétne s makrofotografiou, fotografiou architektury.
Zaroven ciel'om fotografického krtizku bolo v prvom polroku oboznamit’ Ziakov s produktovou
fotografiou, ¢o ndm narusilo preruSenie krizkovej ¢innosti z dovodu zhorSenej pandemicke;j
situdcie Covid19. Preto tito tému presunieme do druhého polroka Skolského roka. Napriek
tomu na hodinach krazku sme sa snazili plnit’ stanoveny Casovo-tematicky plan, ¢o sa ndm
takmer podarilo. V priebehu realizacie kruzku sa u niektorych Ziakov vyskytla aj absencia na
vyucovani, co spomalovalo a nartSalo vyu€ovaci proces.

Finan¢né prostriedky vo vyske 74,00 € boli pouzité na zakupenie USB-kl'icov, ktoré boli

rozdané Ziakom a budu ich vyuZzivat’ v kruzkovej ¢innosti ako aj na vyu€ovani.

Vypracovala: Ing. Jarmila Duc¢aiova
24.1. 2022



